
Micha Schärer
Avec ses 21 ans, Micha Schärer, actuellement en formation de chef de
cuisine militaire à Thoune, est le plus jeune des six finalistes. Et il veut
en profiter le plus possible. «Je vais bien entendu faire mon maximum!»
Malgré son jeune âge, Micha Schärer n’a rien d’un bleu. Comme ap-
prenti, il a déjà pris part à un concours à Burgdorf ainsi qu à un événe-
ment culinaire à Berne. L’année dernière, il a terminé second au con-
cours des tartelettes de Hug. Et il a cuisiné deux fois lors de la finale
de «La Cuisine des Jeunes». Sans compter que depuis 2008 jusqu’à avril
de cette année, il a été membre de l’équipe nationale junior de cuisine.

Ses premiers galons, il les a acquis à l’hôpital de Langenthal, où il a été
formé au métier de cuisinier par Daniel Baumgartner et Uwe Macir, de
2005 à 2008. A la fin de son apprentissage, il a travaillé pendant la sai-
son d’hiver comme commis garde-manger au «Palace» à Gstaad. Puis,
dans la foulée, il a rejoint le «Castello del Sole» à Ascona comme com-
mis entremetier sous les ordres d’Othmar Schlegel. Depuis octobre de
l’année passée, il accomplit son service comme premier chef de cuisine
en service long à la caserne de Thoune.

Pour préparer la finale de la Swiss Culinary Cup, il peut compter sur
l’aide de Michael Ramseier, maître professionnel à Berne, et
Jean-Michel Martin, adjudant-major, aide de commandement du
commandant du stage de formation pour chefs de cuisine à Thoune.
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Commandement du stage de
formation pour chefs de cuisine,
caserne de Thoune
La formation fédérale de cuisinier militaire bat son plein à
la caserne principale de Thoune. C’est également le lieu de
commandement du stage de formation pour chefs de cui-
sine, une école de cadres qui accueille trois fois dans l’an-
née et durant 7 semaines des formations. Jusqu’à 150 chefs
de cuisine militaires y sont formés chaque année. Dans la
cuisine de formation, Micha Schärer s’occupe avant tout de
l’achat, de la production et depuis cet été de la formation
des apprentis.©
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Les finalistes
dans eXpresso
La Société suisse des

cuisiniers et les partenaires
de la Swiss Culinary Cup

vous présentent
les finalistes 2010.

La finale et la proclamation
des résultats auront lieu
le 3 novembre 2010.
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Le centre suisse de compétences
pour la restauration

Micha Schärer ne met pas seulement la main à la pâte à la caserne
de Thoune, il est également une «bête de concours», épaulée par
l’adjudant-major Jean-Michel Martin.


