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Health Bar Bio Sencha Gruntee 60g
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Zusatzinformation

Artikelnummer
Herkunftsland
Region

Abfuller

Marke

Typ

Anwendung

Degustationsnotiz

Verkehrsbezeichnung

Details

Zutaten

Bio

Beschreibung

714799

Deutschland

Berlin

Health Bar GmbH, Max-Beer-
Str. 31, 10119 Berlin,
Deutschland

S5 HEALTH BAR

Health Bar

Grintee

2-3gTeemit 200 ml 70 -80 2
heissem Wasser aufgiessen
und bis zu 2 Minuten ziehen
lassen

Im Aroma frisch und leicht
erdig.

Tee

100 % Bio-Sencha aus Uji und
Kyushu

100 % Bio-Sencha

Ja

Zwei Damen aus Berlin waren vor ein paar Jahren auf der Suche nach einer gesunden Alternative zu
Kaffee. Sie stolperten Uber Matcha, damals noch nicht allzu gangig in hiesigen Breitengraden. Schnell
stellten sie fest, Matcha ist nicht gleich Matcha und obendrein splirten sie den Drang, ihren neuen
Lebensstil auch anderen ermdglichen zu wollen. Es begann eine spannende Reise durch die klassischen
Anbaugebiete flr Matcha oder vielmehr Sencha-Tee. Sie landeten letztlich auf einem Familienhof in Uji,
dem westlichen Osaka. Das Wasser ist von guter Qualitat, der Boden reich an Mineralien und nicht



einmal mit Pestiziden belastet. Eine Zusammenarbeit war schnell beschlossen und zur
Qualitatssicherung werden jahrlich Labortests von Bodenproben durchgefihrt, wahrend ihr Matcha
sowohl aus Japan als auch Deutschland bio-zertifiziert ist.

In der japanischen Teewelt gibt es selbstverstandlich mehr als nur Matcha. Sencha ist quasi die Basis flr
jeden guten Matcha und in diesem vermengt sich sowohl guter Sencha aus Uji als auch von der Insel
Kyushu. Auf Kyushu herrscht einfach das perfekte Klima zum Anbau von Sencha, der nicht zu Matcha
verarbeitet werden soll. Doch steckt auch dieser voller guter Antioxidantien und Nahrstoffen, wahrend
der sich mit einem frisch-erdigem Aroma zeigt und in der Tasse eher golden.



